
高校生活と大学生活はここが違う!  

敬愛大学生の生活 



はじめての大学生活 

大学生活のスタート! 

3月 

4月 

5月 

合格！ 

入学手続き 

入学式 

オリエンテーション 

健康診断 

クラブ・サークル勧誘 

授業開始 

履修登録 

ようやく 
落ち着く・・・ 

大学の仕組みやルー
ルについて説明を 

受けます 

受ける授業を 
登録します 

「フレッシュマンセミ
ナー」や 「オリエン
テーション」「履修登
録」など、聞き慣れない
言葉もありますね。 
大学と高校の仕組み
はどんなところが違
うのか見ていきましょ
う。 

フレッシュマンセミナー 



 関心のある授業を自分で選びます 

高校と大学の一番の違いは、大学では 
「いろいろなことを自由に決められる」ということです。  
例えば、大学では受ける授業を自分で選んで 
「自分だけの時間割」を作ることができます。 

時間割 



経済学部1年次の時間割の例 

 「チェック! 」 敬愛大学では 「Web履修」で授業を登録します  

「履修登録 (授業の登録) 」をインターネットを使って行います。 
 

「シラバス (授業計画書) 」を使って学生が自分に必要な授業、単位を確認します。 

時間割 

1 
9:00 

2 
10:40 

3 
13:00 

4 
14:40 

5 
16:20 
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 大学にはホームルームがありません 

大学には高校までのような決まったクラスがありません。必要な情報は「掲示板」や 
 

「ホームページ」で発表されます。「大学に行ったらまず掲示板を見る」という習慣を 
 

つけましょう。 

ホームルーム 



ἶК  Ẇ  

 

 必要な情報は自分で探して確認しよう 

「チェック! 」 ・・・でも、敬愛大学では 
 

敬愛大学では「少人数制ゼミ」で学生をきめ細かくサポートします。  
 

「少人数制ゼミ」をホームルームと考えて指導教官に勉強についての疑問や 
 

悩み事なども相談してください。 

ホームルーム 



授業の種類 

 高校の授業との違いは? 

大学には3種類の授業があります。 
どの授業でも「専門的な文章」を読む機会が増えます。 
 

「チェック! 」 大学の授業では筆記試験の以外に 
さまざまな場面でレポート課題が出されます。 



大学のレポート 

 レポートと感想文との違いは? 



大学のレポート 

 レポートと感想文との違いは? 

「チェック! 」 ｢作文には
自信あり！｣という人も
レポートと感想文の違
いを理解しておきま
しょう。 



大学のノート 

 ノートのとり方 

「チェック! 」 試験はノートにとった内容が頼り。 
先生が話す内容や強調した場所が思い出せるように書き留めます。 



!  

ᵂ  
 

大学のノート 

 大学のノートの例 

「言葉以外の部分
でコミュニケーショ
ンしています」 

「コミュニケーショ
ンとは何か、どう
定義できるか、話
していきたいと

思います」 

「チェック! 」 後
で見て分かるよ
うに先生の話を
まとめます。 



 

少人数制ゼミ 

 ゼミって何だろう？ 

10～20人くらいの少人数で行う参加型の授業です。 
学生同士で討論したり、調べたことを発表したりすることが中心です。 

「チェック! 」 ゼミ発表
はレポートの考え方と
同じ。何を発表するか
テーマを決めて調べま
す。 



キャンパスサポーター 
学生生活全般から履修登録など 

キャリアセンター 
就職のことならここ! 

敬愛大学のサポート 

 敬愛大学ではきめ細かいサポートを実施しています 

ゼミの先生 
勉強のことや将来の進路など 

総合教育相談室 
単位や進路、学生生活で悩んだら 

修学支援室 
履修登録や単位のことなど 



クラブ・サークル 

韓国 漢陽(ハニャン) 
大学校と交流試合 

千葉ロッテマリーンズの球場で 
インターンシップに参加 

4  

春休み・夏休み 

 大学生の春休み・夏休みってどんな感じ? 

「チェック! 」 大学生の春休み・夏休みは、高校生より長いです。 
関心のあるテーマや活動に積極的に参加しましょう。 
先輩たちの活躍をご紹介します。 

オストラリアで 
海外語学研修 



敬愛大学カレンダー 

 敬愛大学の1年 (抜粋) 

「チェック! 」 敬愛大学の
授業は、「前期」 「後期」の
2学期制で行われます。 



A:  課題や試験をきちんとこなせば、単位を取るのは
難しくありません。自分の興味のあるものにやる気
をもって取り組むのがいちばんです。 

A:  図書館で読書や予習をしたり、ラウンジで友だち
と過ごしたりする人が多いようです。 
お気に入りの場所を見つけましょう。 

A:  クラブ・サークル活動やボランティア活動などに
も積極的に参加してみましょう。いろいろなことに
チャレンジすることが大切です。 

A:  ひとりで抱え込まずに「カウンセリングルーム」
や「総合教育相談室」などがありますので気軽に相
談しにきてください。 

A:  興味をもったことにどんどんチャレンジすること
です。みなさんの大学生活が充実した楽しいものに
なるように願っています。 

大学生活 Q＆A 

 困ったことができたら積極的に相談しよう 

「チェック! 」 敬愛大学は、学生に対する教職員のきめ細かいサポートが特徴です。 
大学生活を送るなかで勉強や生活のことで分からないことや困ったことができたら、
先生や職員に積極的に相談してみましょう。 
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